
 

守護全家人的關鍵時刻：『逃生計畫 1216 原則』 

原則數

字 

代表意義 執行重點細節 

1 1 張家庭逃生

計畫圖 

需繪製家中平面圖，包含門窗、陽台及消防設備

位置。 

2 2 個不同逃生

出口路線 

每個房間都要規劃兩條動線（如：大門及窗

戶），確保單一出口受阻時仍有活路。 

1 1 個屋外逃生

集合點 

約定具體地點（如公園、信箱旁），逃出後在此

集合點名，絕不重返火場。 

6 每 6 個月演練 

1 次 

建議分別進行日間與夜間演練，熟悉黑暗中的逃

生方向。 

 

1.家中記得要裝設住宅用火災警報器 

火災發生時，「及早發現」是保命的唯一機會。人的嗅覺在睡眠中會變遲鈍，

唯有住警器能 24小時偵測濃煙與高溫，在第一時間發出警報。 

 
2.牢記家庭逃生計畫 1216原則 

火場的濃煙與高溫會讓人瞬間失去判斷力！周全的逃生計畫，是生存的保障。

平時若能落實 1216原則，火災時就能為自己爭取關鍵的逃生時間。 

資料來源：消防署 


